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Pressemitteilung Soroptimist International Deutschland am 04.07.2026 

 

Über 300 Soroptimistinnen tagen in Fulda: 
Zukunft von Frauenrechten und Demokratie im Fokus 
 
Fulda, 4. Juli. Am Wochenende kommen über 300 Frauen, darunter 225 Delegierte der Clubs, 
zur Delegiertenversammlung von Soroptimist International Deutschland (SID) ins Maritim-
Hotel Fulda. Sie vertreten die fast 7.000 Mitglieder der Organisation in Deutschland und richten 
den Blick auf die Zukunft.  
 
Präsidentin Susanne Bolduan aus Lauterbach begrüßt Vorstand, Delegierte und Mitglieder und freut 
sich auf weitere Gäste. Zum Auftakt des ersten Sitzungstages empfangen die Soroptimistinnen den 
parlamentarischen Staatssekretär im Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend, Michael Brand (CDU), sowie die Landtagsabgeordnete Stefanie Klee (CDU).  
 
Im Zentrum der jährlichen Versammlung steht die zukunftsorientierte Ausrichtung der Organisation. 
Die Delegierten diskutieren über Gleichberechtigung, Demokratie und Nachhaltigkeit. „Wir setzen uns 
weltweit für Frauenrechte und Bildung für Frauen und Mädchen ein. Doch in Zeiten nationaler und 
internationaler Konflikte geraten Frauenrechte zunehmend unter Druck. Frauen sind hervorragend 
qualifiziert und in vielen gesellschaftlichen Organisationen präsent, aber sie bleiben 
unterrepräsentiert, erleben erschreckend oft Gewalt und Hass und müssen um ihre Rechte kämpfen“, 
erklärt Bolduan die aktuellen Herausforderungen. „Als Umweltingenieurin habe ich zudem ‚Wasser ist 
Leben‘ zu einem Schwerpunkt meiner Präsidentschaft gemacht. Ich lade die Clubs ein, diesem Thema 
international und in ihren Regionen mehr Aufmerksamkeit zu schenken“, ergänzt sie.  
 
Für Demokratie und Gleichberechtigung engagiert sich Soroptimist International Deutschland auch 
mit der Petition „Parität jetzt“, die gemeinsam mit 90 weiteren Organisationen eine paritätische 
Besetzung des Deutschen Bundestags fordert.  
 
Neben den inhaltlichen Themen steht die Wahl der Präsidentin für die Amtszeit 2028/29 an. Zur Wahl 
stellen sich die Rechtsanwältin und Notarin Susann Barge-Marxen (Lübeck) sowie die Journalistin Dr. 
Susanne Becker von Dadelsen (Mainz) – beide erfahren und hoch angesehen.  
 
Der Soroptimist International Club Fulda begleitet die Veranstaltung mit einem touristischen 
Rahmenprogramm für die Gäste aus ganz Deutschland. Die aktuelle Präsidentin des Clubs, Eva-Maria 
Helfrich, freut sich: „Wir freuen uns sehr, die Delegierten wie im letzten Jahr wieder in Fulda begrüßen 
zu können und zeigen immer wieder gern die schönsten Seiten unserer Stadt und der Region.“ Viele 
Clubmitglieder unterstützen die Veranstaltung tatkräftig. Präsidentin Bolduan betont: „Wir profitieren 
enorm von der Hilfe der Clubs in der Region. Ohne ihren Einsatz könnten wir eine Veranstaltung dieser 
Größe kaum bewältigen. “ 
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Bildunterschrift:  
Die Präsidentin von Soroptimist International Deutschland, Susanne Bolduan (li.), mit Club-Präsidentin 
Eva-Maria Helfrich aus Fulda: Am Wochenende heißen sie über 300 Soroptimistinnen und Gäste in 
Fulda willkommen (Foto: Rochsane Mentes) 
 
 
Über Soroptimist International Deutschland 
 
Soroptimist International (SI) ist weltweit eine der größten Organisationen berufstätiger Frauen mit 
gesellschaftspolitischem Engagement. Als NGO (Nicht-Regierungs-Organisation) mit UN-Konsultativstatus 
fühlt sie sich den Nachhaltigkeitszielen der UN-Agenda 2030 verpflichtet. SI setzt sich lokal und global für 
Gleichberechtigung und qualifizierte Bildung vor allem für Mädchen und Frauen ein, für Menschenrechte 
und Frieden, internationale Verständigung und verantwortliches Handeln auf allen Ebenen der 
Gesellschaft. Weltweit sind rund 66.000 Mitglieder in 120 Ländern aktiv. Soroptimist International 
Deutschland hat knapp 7.000 Mitglieder in 225 Clubs. 
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