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Soroptimist International

• … ist eine weltweite Organisation berufstätiger Frauen mit gesellschaftspolitischem 
Engagement.

• ...  ist eine NGO (Nicht-Regierungsorganisation) mit UN Konsultativstatus, die sich 
den Nachhaltigkeitszielen der UN–Agenda 2030 verpflichtet fühlt. 

• … ist eine weltweite Stimme, die die gleichberechtigte Teilhabe von Frauen an 
demokratischen Entscheidungsprozessen auf allen Ebenen der Gesellschaft fordert.

• … initiiert Projekte, um die Lebensbedingungen von Frauen und Mädchen zu 
verbessern. 
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Vision
Frauen und Mädchen werden ihr individuelles und kollektives Potenzial ausschöpfen, 
ihre Träume verwirklichen und bei der Schaffung starker, friedlicher Gemeinschaften 
weltweit gleichberechtigt mitreden können.

Mission
Soroptimistinnen verändern das Leben und den Status von Frauen und Mädchen durch 
Bildung und Empowerment.

Prinzipien
• Förderung der Stellung der Frau
• Hohe ethische Standards
• Menschenrechte für alle
• Gleichheit, Entwicklung und Frieden
• Förderung der internationalen Verständigung, der Freundschaft und des Friedens

4Soroptimist  Internat ional |  Wer wir s ind...



Die Struktur von SI
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Soroptimist International Limited
Gesellschaft mit beschränkter Haftung

Sitz: Cambridge, UK

www.soroptimistinternational.org

gewählter Vorstand/Geschäftsführung
15 Direktorinnen - 3 je Föderation

Beraterinnen, Programmteam, Komitees

Soroptimist International 
Africa
(SIAF)

Sitz: 
Abidjan, 

Elfenbeinküste

www.siafrica.org

Soroptimist International 
America 

(SIA)

Sitz: 
Philadelphia, 

USA

www.soroptimist.org

Soroptimist International
of Europe

(SIE)

Sitz: 
Genf, 

Schweiz

www.soroptimisteurope.org

Soroptimist International 
South East Asia Pacific

(SISEAP)

Sitz: 
Sydney, 
Australia

www.siseap.org 

Soroptimist International 
Great Britain & Ireland

(SIGBI)

Sitz: 
Stockport, 

United Kingdom

www.sigbi.org
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Definierte Aufgaben von SI auf Weltebene
• Globales Lobbying

− aktuell bei 6 Zentren vertreten, Jahresarbeitspläne für jedes Zentrum
− Team von ehrenamtlichen Vertreterinnen bei den Vereinten Nationen
− Jährliche Veranstaltungen – CSW
− Teilnahme an anderen NGO-Foren, UN-Kommissionen
− Besuch des UN-Centers durch die Weltpräsidentin und die Internationale Director of Advocacy
− Informationsweitergabe

• globale Kommunikation      
− Weitergabe von Schlüsselinformationen
− Vernetzung der 5 Föderationen
− Verwenden von Social Media
− Starten von gezielten Kampagnen
− Sammeln und Auswerten der Programme Focus Reports
− Pflege einer weltweiten Website

• Soroptimist International Foundation

• Verwaltung & Sekretariat

• World Convention alle 4 Jahre, 2027 in Alaska
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Soropt im i s t  I n te rnat i ona l

SI President 2024 - 2025
Siew Yong Gnanalingam

SI Kuala Lumpur, Malaysia
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SI auf Weltebene: Soroptimist International Foundation

Die Soroptimist International Foundation ist 
eine Wohltätigkeitsstiftung, die im März 2021 
gegründet wurde. 

Die Soroptimist International Foundation 
fördert Projekte, die darauf abzielen, Bildung, 
Empowerment und Gleichberechtigung für 
Frauen und Mädchen weltweit zu erreichen. 

Schwerpunkte:
− Bildungsförderung
− Gesundheitsförderung
− Armutsbekämpfung
− Bürgerschaftliches Engagement, 

Community Building und Development
− Menschenrechte, Frieden, 

Gleichberechtigung, Diversität
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SI auf Weltebene: 5 unabhängige Föderationen

SIE
41 Länder 

Europa, 
Israel und Haiti
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SIAF
26 Länder 

SIA
20 Länder

Soroptimist 
International 
of the 
Americas

SISEAP 
13 Länder 

SIGBI
19 Länder 
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Die Föderation – Dachorganisation SI Europa 

Aufgaben:
• Um die Ziele von SI umzusetzen, unterstützt die Föderation 

die Zusammenarbeit der Unionen und Single Clubs.

• SIE gewährleistet die Zusammenarbeit mit SI und den anderen 
Föderationen.

• SIE gibt die Regeln für alle Unionen, Single Clubs und Clubs vor.
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SIE President 2024 - 2025
Hafdís Karlsdóttir 
SI Kópavogur, Iceland
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Wo hört man unsere Stimme?

• SI ist eine NGO (Nicht-Regierungsorganisation) mit allgemeinem 
Konsultativstatus bei den Unterorganisationen der UN in New York, 
Paris, Genf, Wien, Rom, Nairobi

• SIE ist beim Europarat in Straßburg vertreten

• SIE hat Konsultativstatus bei ECOSOC, dem Wirtschafts- und Sozialrat 
der UN

• SIE hat Teilnehmerstatus bei der European Women‘s Lobby (EWL)

• SIE hat Teilnehmerstatus bei der OSZE

• SID ist Mitglied im Deutschen Frauenrat
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SI Deutschland – größte Union der Föderation 

• 8 Bezirke

• 224 Clubs

• über 6.700 Mitglieder

• Projektarbeit, lokal auf Clubebene

• Spenden von über 1.5 Mill €
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Der Vorstand von SI Deutschland
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SID-Präsidentin 
2024 -  2025
Manuela Nitsche
SI-Club München 2002
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Der Club – Basis unserer Organisation 

• Offen für interessierte Frauen:
• Einladung Soroptimistin zu werden

• Möglichkeit persönliche Erfahrungen einzubringen:
• Referate und Austausch zu Berufs- und Lebenswelten unter Frauen
• Engagement und Zusammenarbeit in SI-Projekten
• weltweit offene Veranstaltungen für alle Mitglieder und gelebte Gastfreundschaft bei Soroptimistinnen 

• Möglichkeit, das eigene Potential zu entwickeln:
• für 2 Jahre Verantwortung in SI-Führungspositionen übernehmen
• als „Diplomatin“ aktiv sein in nationalen und internationalen Gremien (DF, EU, UN) 

• Sinnvolles Engagement, das Freude bereitet:
• Erfolge in der Projektarbeit feiern
• Mentoring für Frauen
• Advocacy für Frauen und Frauenrechte

• Inspirierender Austausch durch:
• verschiedene Berufsfelder und Spezialisierungen
• Gedankenaustausch bei monatlichen Treffen
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Soroptimistisches Engagement

Programmarbeit

erfolgt durch Mentoring oder 

Sozialprojekte zur Verbesserung der 

konkreten Lebenssituation von 

Frauen im Sinn der SI-Ziele.

Die Zielformulierung des Projekts 

konkretisiert die Notwendigkeit und 

Dringlichkeit der gesellschaftlichen 

Veränderungen. 

Advocacy

= öffentliche Einflussnahme auf die 

Politikgestaltung stellvertretend für 

ein kollektives Interesse – durch die 
strategische Einbeziehung der 
Öffentlichkeit und der Medien wird 

moralischer und politischer Druck 

erzeugt und dadurch Einfluss auf die 

Politik genommen.

*

Lobbying 

= direkte Einflussnahme auf die 

Politik
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SI-Themenschwerpunkte
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Bildung
 

*
Voraussetzung 

für
Gleichstellung

*
Befreiung von 

sozialen, 
wirtschaftlichen 
oder kulturellen

Zwängen

Wirtschaftliche
Unabhängigkeit

*
Zugang zum 

Arbeitsmarkt
*

Entfaltung des 
eigenen 

Potenzials
*

Selbst-
bestimmung 
von Frauen

Menschenrechte 
Keine Gewalt

*
sind 

Frauenrechte
*

Beteiligung an 
Konfliktlösungen

Gesundheit
Nahrungsmittel-

sicherheit
*

Ungehinderter 
Zugang zu 

Gesundheits-
versorgung

*
Nahrungsmittel-

sicherheit 
als Basis für ein 

menschen-
würdiges und 

gesundes Leben

Umwelt 
Nachhaltigkeit

*
Eindämmung der 

Auswirkungen 
des 

Klimawandels
*

Hilfe bei 
Katastrophen

Internationale 
Verständigung

*
Austausch von 

Wissen und 
Erfahrung

*
verantwortliches 

Handeln
* 

Vielfalt und 
Freundschaft
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SI-Themenschwerpunkte und Advocacy-Aktionstage
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Bildung
 
*

24. Januar 
UNESCO 

International Day of 
Education

Wirtschaftliche
Unabhängigkeit

*
7. März 2025
Equal Pay Day

in 
Deutschland

*
8. März

Weltfrauentag

Menschenrechte 
Keine Gewalt

*
25. November

Internationaler Tag 
gegen Gewalt

an Frauen
bis

10. Dezember
Internationaler Tag 

der 
Menschenrechte

*
28. Februar 

FGM
Female Genital Mutilation

Gesundheit
Nahrungsmittel-

sicherheit
*

28. Mai
Internationaler

Aktionstag
für

Frauengesundheit

Umwelt 
Nachhaltigkeit

*
5. Juni

Weltumwelttag

Internationale 
Verständigung

*
10. Dezember

Feiertag 
Soroptimist 

International
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Bildung

Empowerment - 
Erlangung von 

Selbstbestimmung 
von Frauen

Menschenrechte
Keine Gewalt

Gesundheit
Nahrungsmittel-

sicherheit

Umwelt
Nachhaltigkeit

Internationale 
Verständigung

SI Themenschwerpunkte
und UN Agenda 2030

„Es geht sowohl in der Gesellschaft 
als auch bei SID um die Rahmenbedingungen, 
die selbstbewusstes, eigeninitiatives und
mutiges Handeln der Frauen ermöglichen“
(Anne Dörrhöfer,  S ID-Präsidentin 2021-2023)
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International geltende Maxime
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Bewusstmachen Bekennen Bewegen

Awareness Advocacy Action
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545.577 €
31%

316.951 €
18%

471.570 €
27%

347.141 €
20%

81.696 €
4% Berichtszeitraum

01.01.2023-
31.12.2023

Frauenpower:
2475 Stunden

Bildung

Wirtschaftliche
Unabhängigkeit

Menschenrechte,
keine Gewalt

Gesundheit,
Ernährungssicherh
eit

Umwelt,
Nachhaltigkeit

Spenden-
aufkommen 

gesamt:
1.755.935 €

Gesundheit, 
Ernährungssicherheit



Beteiligung der Clubs an Kampagnen zu den SI-Schwerpunkten 2023
Advocacy-Initiativen, die von Club vor Ort durchgeführt wurden
                                                   Engagement von Sorores in 832 Stunden 
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Bildung Wirtschaftliche
Unabhängigkeit

Menschenrechte,
keine Gewalt

Gesundheit,
Ernährungssicherheit

Umwelt,
Nachhaltigkeit



Das Motto der Präsidentin 2024 - 2025
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„Die Veränderungen, denen wir ins Auge sehen, betreffen unsere äußere und innere Welt gleichermaßen. Um sie zu meistern, müssen wir in 
größeren Dimensionen denken und verstehen, wie diese Themen zusammenhängen. Wie können wir die KI nutzen, um neue Strategien und 
Lösungen, zum Beispiel  für Umwelttechniken, zu entwickeln? Und wie gehen wir überhaupt mit Informationen zu jeglichem Thema um, 
wenn sie durch KI in Bild, Text und Ton verändert werden können? 

Was können wir zur Bewältigung dieser Herausforderungen beitragen? Unter anderem diese Frage möchte ich in meiner Amtszeit mit euch 
adressieren. “

Manuela Nitsche, SID-Präsidentin 2024 - 2025



Historie

• 1921 gegründet in Oakland/Kalifornien, 81 Gründungsmitglieder, Gründungsinitiative durch 
Adelaide Goddard

• 1924 erste Gründung in Europa (Paris) durch Dr. Suzanne Noël

• 1930 Gründung erster Club in Berlin durch Dr. Suzanne Noël und Dr. Edith Peritz, nach dem 
Verbot der Clubs durch das Naziregime folgte die Neugründung des Berliner Clubs 1951 

• 1981 ständiger Sitz bei den Vereinten Nationen

• 66.000 Frauen, 120 Länder
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Kontakt

SID-Geschäftsstelle

Loebensteinstraße 28

30175 Hannover

Telefon: +49 (0) 511-2 88 03 26

Email: soroptimist@soroptimist.de 

www.soroptimist.de

www.soroptimisteurope.org

www.soroptimistinternational.org

 

Power-Point-Präsentation:

erstellt von Martina Ott, Programmdirektorin SID 2019 – 23, 
Friederike Meisner, Geschäftsstelle SID

24Soroptimist  Internat ional |  Wer wir s ind...

http://www.soroptimist.de/
http://www.soroptimisteurope.org/
http://www.soroptimistinternational.org/


Soroptimist  Internat ional |  Wer wir s ind...  25

Soroptimist International
Internationale NGO berufstätiger Frauen
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